
​AUTOMNE 2026​
​Adultes​

​L’Académie​ ​favorise​ ​l’amour​ ​des​ ​arts​ ​de​ ​la​ ​scène​ ​en​
​développant​​la​​créativité,​​en​​favorisant​​la​​collaboration​​et​​en​
​améliorant​ ​la​ ​communication,​ ​la​ ​confiance​ ​en​ ​soi​ ​et​ ​la​
​construction​ ​identitaire.​ ​Les​ ​cours​ ​s’adressent​ ​à​ ​la​ ​fois​ ​aux​

​débutants​ ​et​ ​aux​ ​personnes​ ​participantes​ ​d’expérience​ ​qui​ ​désirent​ ​apprendre​ ​et​ ​s’amuser.​
​L’instruction est adaptée au niveau d’âge de chaque groupe.​

​Vous​​trouverez​​ci-dessous​​des​​renseignements​​importants​​sur​​le​​déroulement​​de​​notre​​session,​
​nos cours et nos politiques.​

​Première​
​classe​

​Heures & classes​ ​Congé​ ​Dernière classe - Démo*​

​Jeudi​
​8 octobre​

​●​ ​19 h 00 à 20 h 30​
​-​ ​INTERPRÉTATION | ADULTES​
​-​ ​ACTING EXPLORATION |​

​ADULT​

​Aucun​ ​Entre vendredi 4 décembre​
​et dimanche 6 décembre​

​* Veuillez noter que la date et l’heure du dernier cours (démo) peuvent différer de la date et de​
​l’heure habituelles du cours​

​INFORMATION GÉNÉRALE​
​●​ ​Formulaire​​:​​Une​​fois​​inscrit​​auprès​​de​​la​​billetterie,​​vous​​recevrez​​une​​confirmation​​de​

​votre​ ​commande​ ​incluant​ ​un​ ​formulaire​ ​à​ ​remplir.​ ​Il​ ​est​ ​important​ ​de​ ​remplir​ ​le​
​formulaire​​avant​​le​​2​​octobre​​pour​​vous​​assurer​​que​​la​​personne​​participante​​soit​​dans​
​le bon groupe. Si vous ne l’avez pas reçu, veuillez écrire à​​academie@capitol.nb.ca​

​●​ ​Lieu d'arrivée et de départ :​
​-​ ​33, rue Church (Maison du Capitol)​​au coin des rues​​Church et Queen.​
​-​ ​Le​​stationnement​​à​​côté​​du​​bâtiment​​est​​disponible​​à​​partir​​de​​17h​​seulement,​​mais​

​si​ ​celui-ci​ ​est​ ​complet,​ ​vous​​pouvez​​vous​​garer​​gratuitement​​sur​​les​​rues​​Church​​et​
​Alma à partir de 18h.​

​-​ ​Veuillez​ ​noter​ ​qu’il​ ​n’y​ ​a​ ​pas​ ​de​ ​zone​ ​de​ ​débarquement​ ​devant​​le​​bâtiment​​et​​qu’il​
​est​​interdit​​de​​s’arrêter​​ou​​de​​stationner​​sur​​la​​rue​​Queen,​​car​​l’intersection​​est​​très​
​achalandée​ ​et​ ​dangereuse.​ ​Prendre​ ​quelques​ ​minutes​ ​supplémentaires​ ​pour​ ​se​
​garer permet d’assurer la sécurité de tous.​

​-​ ​Nous avons une petite salle d’attente à l'intérieur.​
​-​ ​L’édifice sera accessible 20 minutes avant le début du cours.​

​●​ ​Chaque participant doit :​
​-​ ​Apporter​​une bouteille d’eau​​qui pourra être remplie​​sur place.​
​-​ ​Porter​ ​des​ ​vêtements​ ​confortables​ ​qui​ ​permettent​ ​au​ ​participant​ ​de​ ​bouger​

​librement​ ​et​ ​sans​ ​limites.​ ​Le​ ​théâtre​ ​est​ ​une​ ​activité​ ​physique​ ​qui​ ​demande​ ​aux​
​personnes​ ​participantes​ ​de​ ​courir,​ ​sauter,​ ​s’étirer​ ​et​ ​utiliser​ ​tout​ ​le​ ​corps.​ ​Des​
​vêtements de sport ou d’éducation physique sont préférables.​
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​-​ ​Pendant​ ​le​ ​semestre,​ ​il​ ​est​ ​possible​ ​que​ ​nous​ ​marchions​ ​au​ ​Théâtre​ ​Capitol​ ​(salle​
​Empress).​​Il​​est​​donc​​important​​que​​la​​personne​​participante​​soit​​habillée​​pour​​une​
​marche à l’extérieur.​

​-​ ​Les​​cellulaires,​​écouteurs​​ou​​autres​​appareils​​électroniques​​ne​​sont​​pas​​autorisés.​​Ils​
​doivent​ ​être​ ​fermés​ ​et​ ​rangés.​ ​Comme​ ​le​ ​théâtre​ ​demande​ ​d’être​ ​dans​ ​le​ ​moment​
​présent​ ​et​ ​d’être​ ​concentré​ ​pour​ ​interagir​ ​avec​ ​les​ ​autres,​ ​la​ ​technologie​ ​peut​ ​être​ ​une​
​distraction.​

​●​ ​Déroulement d’un cours typique :​
​-​ ​L’instructeur​​présente​​le​​déroulement​​du​​cours​​et​​commence​​par​​un​​échauffement​

​physique,​ ​vocal​ ​et​ ​créatif.​ ​Les​ ​personnes​ ​participantes​​explorent​​ensuite​​différents​
​concepts​​et​​techniques​​théâtrales​​à​​travers​​des​​exercices​​pratiques,​​des​​jeux​​et​​des​
​activités d’interprétation.​

​-​ ​Dans​ ​le​ ​cours​ ​Interprétation,​ ​les​ ​personnes​ ​participantes​ ​travaillent​ ​sur​ ​une​ ​ou​
​plusieurs​ ​courtes​ ​scènes​ ​à​ ​deux​ ​(dialogues),​ ​choisies​ ​en​ ​fonction​ ​des​ ​intérêts​ ​du​
​groupe.​​Ces​​scènes​​permettent​​d’explorer​​différents​​styles​​et​​genres​​théâtraux,​​tout​
​en​​développant​​l’expression​​physique,​​vocale​​et​​émotionnelle​​ainsi​​que​​les​​habiletés​
​d’interprétation.​

​-​ ​Certaines​​scènes​​travaillées​​au​​cours​​de​​la​​session​​pourront​​être​​présentées​​lors​​de​
​la​ ​présentation​ ​de​ ​fin​ ​de​ ​session.​ ​Cette​ ​présentation​ ​fait​ ​partie​ ​du​ ​processus​
​d’apprentissage​ ​et​ ​offre​ ​une​ ​occasion​ ​de​ ​mettre​ ​en​ ​pratique​ ​certaines​ ​des​
​compétences​​et​​découvertes​​développées​​en​​classe,​​ainsi​​que​​de​​partager​​le​​travail​
​avec un public.​

​●​ ​Démonstrations de fin de session (démo) :​
​-​ ​Pour​​la​​session​​d’automne,​​les​​démonstrations​​ont​​lieu​​lors​​du​​dernier​​cours​​dans​​la​

​salle​ ​Empress​ ​aux​ ​dates​ ​indiquées​ ​dans​ ​le​ ​tableau​ ​ci-haut.​ ​L’horaire​ ​précis​ ​pour​
​chaque groupe sera confirmé pendant la session.​

​-​ ​Chaque​​groupe​​présentera​​sur​​la​​scène​​de​​la​​salle​​Empress​​des​​exercices​​de​​théâtre​
​ainsi​ ​qu’une​ ​courte​ ​présentation​ ​de​ ​style​ ​travail​ ​en​ ​développement.​ ​Ces​
​démonstrations sont gratuites et tous sont les bienvenus pour y assister!​

​-​ ​Tenue des personnes participantes :​
​○​ ​Les​​personnes​​participantes​​doivent​​porter​​des​​vêtements​​confortables​​de​​couleur​

​foncée ou noire pour mettre l’accent sur le comédien.​
​○​ ​Nous​ ​fournissons​ ​gratuitement​ ​les​ ​quelques​ ​éléments​ ​de​ ​costumes​ ​et​

​d’accessoires nécessaires. Aucun frais supplémentaire n'est à prévoir.​
​○​ ​Par​ ​souci​ ​d’équité,​ ​nous​ ​ne​ ​permettons​ ​pas​ ​l'utilisation​ ​de​ ​costumes​ ​ou​

​d’accessoires apportés de la maison.​
​-​ ​La​​salle​​Empress,​​un​​espace​​de​​type​​boîte​​noire,​​offre​​un​​environnement​​intime​​qui​​permet​

​de​ ​mettre​ ​l’accent​ ​sur​ ​la​ ​créativité,​ ​le​ ​jeu​ ​et​ ​le​ ​développement​ ​des​ ​habiletés​ ​scéniques.​
​Cette​ ​formule​ ​constitue​ ​une​ ​première​ ​étape​ ​dans​ ​le​ ​parcours​ ​des​ ​participantes​ ​et​
​participants,​ ​qui​ ​pourront​ ​ensuite​ ​évoluer​ ​vers​ ​une​ ​expérience​ ​sur​ ​la​ ​grande​ ​scène​ ​du​
​Théâtre Capitol à la session d’hiver, avec davantage d’éléments techniques.​

​POLITIQUES​
​●​ ​Responsabilités :​​Il est entendu qu’en s’inscrivant​​à l’Académie de théâtre du Capitol,​

​les personnes participantes se conforment aux politiques et règlements telles que​
​définies dans ce présent document. Il est également entendu que les personnes​



​participantes et leurs parents ne peuvent imputer de fautes ou de responsabilités aux​
​instructeurs, aux administrateurs ou au Théâtre Capitol en cas de blessure, de​
​dommages ou d’objets perdus ou volés.​

​●​ ​Allergies, conditions médicales et autres besoins spécifiques:​​La personne​
​participante est responsable de nous avertir lors de l’inscription d’allergies ou de​
​conditions médicales. Cela inclut toute autre condition pouvant affecter l'apprentissage​
​ou nécessitant des accommodements spécifiques. L'Académie s'engage, dans la mesure​
​du possible, à fournir les accommodements nécessaires pour assurer le bien-être et​
​l'apprentissage optimal de chaque personne participante.​

​●​ ​Absences :​​En cas d’absence, aucun cours ne sera remboursé.​​La personne participante​
​est responsable d’avertir par courriel ou par téléphone si une absence, un retard ou un​
​départ hâtif est prévu. La présence de chaque personne est essentielle au théâtre, qui​
​se fait en équipe, et permet à tous de profiter pleinement du cours et de ses activités.​
​S’il y a plusieurs absences, nous souhaitons que le participant soit conscient que cela​
​affectera son apprentissage.​

​●​ ​Plan annulation :​​Si nous devons annuler un cours​​en raison du mauvais temps ou​
​pour toute autre raison, un courriel sera envoyé au minimum deux heures avant le​
​début du cours et l’information sera affichée sur notre page Facebook:​​The Capitol​
​Theatre Academy - L'Académie de théâtre du Capitol​​.​​Les cours annulés seront reportés​
​lors des congés prévus ou à la fin de la session dans la mesure du possible. Les​
​personnes participantes sont responsables de vérifier leur courriel avant de se rendre​
​au cours.​

​●​ ​Remboursements :​
​-​ ​Pour annuler une inscription, vous devez aviser la direction de l’Académie par courriel​

​à :​​academie@capitol.nb.ca​
​-​ ​Des frais administratifs de 50 $ seront retenus en cas d’annulation.​
​-​ ​Aucun remboursement ne sera accordé après la date limite d’inscription du 2​

​octobre. Aucun crédit après le premier cours (voir tableau pour les dates).​
​-​ ​Si l’Académie annule un groupe, le total des frais d’inscription sera remboursé.​

​●​ ​Modes de paiement :​​Le paiement complet doit être​​fait au moment de l’inscription​
​auprès de la billetterie en ligne, par téléphone ou en personne. Veuillez faire le chèque​
​au nom du :​​Théâtre Capitol​​. Tout chèque sans fonds​​entraînera des frais de service de​
​20 $.​

​●​ ​Rabais :​​Un rabais de 5 % est offert pour deux inscriptions​​ou plus, complétées dans​
​une même transaction (membre d’une même famille ou deux cours). Aucun rabais ne​
​peut être jumelé.​

​●​ ​Reçus :​​Lors de l’inscription auprès de la billetterie​​du Capitol, vous recevrez un​
​message de confirmation de la billetterie par courriel. Ceci est votre reçu.​

​Pour questions ou information supplémentaire, communiquez avec notre directrice :​

​Mélanie Lavoie - Directrice, Académie de théâtre du Capitol​
​melanie@capitol.nb.ca​
​506.383.6200​
​Document en date du 2 septembre 2026.​
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